
Programma | Woensdag 15 april

17:00 Registratie open (tot 19.15 uur)

17:30 Ontvangst met drankje en hapjes op de Atrium Boulevard

18:30 Aanvang COBRAvond

Welkomstwoord en introductie op thema en vooruitblik COBRAdagen 2026 | Jurgen Piek

18:45 Hoe lever je als team steeds weer een topprestatie? Wat maakt je een veerkrachtige zorgprofessional? | Frank Willem Jansen

19:25 3-gangen diner, met tussendoor uitreiking COBRAprijs door Cor de Kroon en een inhoudelijke én vermakelijke pubquiz

22:20 Afsluiting en bekend maken winnaar pubquiz

Wijzigingen onder voorbehoud
versie 4april 2026



Programma | Donderdag 16 april
07:30 Registratie en ontvangst met koffie en thee, bezoek aan COBRAbeurs

08:30 Plenaire opening door Cor de Kroon

08:40 Plenair Urogynaecologie | Houdbaarheid door transparantie en registratie?

Houdbaarheid van een 20-eeuws gezondheidszorgsysteem in de 21e eeuw | 

Marcel Levi, voorzitter Nederlandse Organisatie voor Wetenschappelijk 

Onderzoek (NWO)

Transparantie in de zorg: het nieuwe normaal? | Maike Schepens, 

Patiënten Federatie Nederland

Mogelijkheden van het gebruik van bestaande registratiesystemen om kwaliteit 

van zorg inzichtelijk te krijgen. Denemarken als voorbeeld. | Karen Husby,

Herlev Hospital Denmark

10:00 Koffie/thee pauze, bezoek aan COBRAbeurs; hands-on sessies

10:45 Plenair Gynaecologische oncologie | Sustain binnen grenzen?

Endometrium carcinoom, iedereen een sentinel node | Hanny Pijnenborg

Je bent nooit te oud voor een hipec | Madelief Schreuder Goedheijt

Altijd door met… (systemische) therapie | Hans Westgeest

Gezamenlijke discussie

12.00 Plenair algemeen

Necessity, Efficiency and Robotics: past het in dezelfde zin? | Charlotte 

Maene, AZ Damiaan Oostende

12:15 Lunch op COBRAbeurs en bezoek aan COBRAbeurs

Wijzigingen onder voorbehoud
versie 4 april2026

13:30 Parallel Operatieassistenten | Sustainability op de OK (Boston 12-14)

Sparende chirurgie van vrouwen bij cervixcarcinoom | Jogchum Beltman

Ergonomie bij gynaecologische ingrepen | Linda van der Meulen

Sustainability in de OK: vNOTES als gamechanger | Nicol Smeets en Kim Wetzels-Satijn

13:30 Plenair Benigne Gynaecologie | Sustainable door het maken van de juiste keuze

Superspecialist in de regio: dienst voor 1 soort ingreep in de regio? | 

Joost van der Vorst, Vaatchirurg LUMC

Na tien uterussparende behandelingen toch die hysterectomie | Tessel Cooijmans

Robot op andere manier bekijken; je maatje om op de been te blijven of 

toch een te grote footprint? | Sanne Jansen, uroloog UMCU

14:45 COBRAlecture – Duurzaam mentaal gezond

15:15 Koffie/thee pauze, met bezoek aan COBRAbeurs; hands-on sessies

16:00 COBRAlecture - ‘Women, Work and Menopause – Understanding the impact of 

menopausal symptoms on work outcomes’  | Marije Geukes

16:45 Plenair Algemene sessie | Houdbaarheid van zorg

Van kwetsbaar naar weerbaar: de kracht van openheid bij incidenten, klachten en claims | 

Alice Hamersma en Anjoke Huisjes

Duurzaamheid van concentratie van zorg, vanuit 2e lijns perspectief | Dineke Smedts

Complicaties onder het mes: een herdefinitie vanuit het hart van de 

chirurgie | Niels Verberkmoes

17:45 COBRAborrel op COBRAbeurs

19:30 COBRAdiner en COBRAnacht



Programma | Vrijdag 17 april
08:00 Ontvangst met koffie en thee

08:30 - 10:00 Parallel - Urogynaecologie

Het achterste compartiment | Jeroen van Bavel

Aanvullende diagnostiek en conservatieve behandeling van obstipatie en fecale 

incontinentie | Tze Lam, MDL arts Rijnstate

Fecale incontinentie | Coen Baeten 

Obstructieve defaecatie & evacuatiestoornissen: de rol van intussusceptie en 

behandeling | Esther Consten, chirurg Meander Medisch Centrum Amersfoort 

en hoogleraar chirurgie UMCG

Proctologie door de gynaecoloog | Pieter van Hagen 

08:30 - 10:00 Parallel - Gynaecologische oncologie

HSI beeldvorming: toekomst bestendiger door minder pathologie? | 

Laurie van de Weerd

De ene sn is de andere niet | Floris Groenendijk, patholoog en klinisch moleculair 

bioloog in de pathologie

Fertiliteit sparend opereren: hoe ver moet je gaan? | Janneke Wolswinkel

Hoe sustainable is de radioloog? | Anna van Herwijnen

08:30 - 10:00 Parallel - Benigne Gynaecologie

Is de opleiding een afspiegeling van je maatschap? Leiden we te veel snijders op? | 

Emma Paternotte

Dragen online platforms bij aan sustainable surgery? Tips 'n tricks uit India, 

of liever van je ouwe maat? | Robert de Leeuw

vNOTES | Hilde Sluijter

10:00 Koffie/thee pauze, met bezoek aan COBRAbeurs; hands-on sessies

10:25 - 12:25 Parallel - Operatieassistenten

De Groene OK - waar staan we? | Wouter Hehenkamp

Opportunistische salpingectomie ter preventie van het ovariumcarcinoom | 

Malou Gelderblom

Interactieve sessie; in gesprek over onderwerpen met betrekking tot Sustain | 

Discussieleider Henk Folkertsma

10.45 - 12.45 Plenaire sessie

10:45 COBRAlecture - Therapeutische illusie | Gerrit Jan Liefers, chirurg LUMC

11:30 Samen van gedachten wisselen over de toekomst met jonge promovendi |

Lot Aronson, Anna Brink, Suzanne Dedden en Annemarie van der Steen

12:30 Terugblik en afsluiting | Cor de Kroon en Jurgen Piek

12:45 - 13.30 Lunch op COBRAbeurs

Wijzigingen onder voorbehoud
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